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Terminologie

Chlorite de sodium à 80% — NaClO₂

Acide citrique — C₆H₈O₇

« Miracle Mineral Solution » —MMS

Acide Chloridrique — HCl

Dioxyde de chlore — ClO₂

Solution dans l’eau
ClO₂ pur (3000 ppm)

ClO₂ dilué (10ml/litre)

Poudre

Liquide

Gaz

Important

Très sensible à la lumière, le gaz part en 15 minutes

Bouteille en verre ambré, avec bouchon étanche (pur)

Garder au frigo, <= 11°

Bouteille en verre avec bouchon étanche (dilué)

Solution NaClO₂
Eau déminéralisée 100 ml
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NaClO₂, 25g
Préparation 1)

Verser le bocal dans une 
bouteille de verre ambré

Enlever le verre et jeter contenu

Mettre au frais 4h

Attendre 12h à 24h

On ferme le bocal

NaClO₂ + C₆H₈O₇ → ClO₂ + NaCl + H₂O + Na₃C₆H₅O₇ 
Soit le ClO₂ + Sel et eau, et Citrate de Sodium

Puis dans le verre

Bocal, on remplit d’eau

Un bocal ≈ 1 litre, 
1 support, 1 verrea) Solution 

Acide citrique
Flacon 100 ml compléter 
avec eau déminéralisée 

C₆H₈O₇, 50 g

b) Solution 
Acide chloridrique 4%puis l’eau 4 unités

HCl, 1 unité

Préparation 2)

Verser le bocal dans une 
bouteille de verre ambré

Enlever le verre et jeter contenu

Mettre au frais 4h

Attendre 12h à 24h

On ferme le bocal

5 NaClO₂ + 4 HCl → 4 ClO₂ + 5 NaCl + 2 H₂O
Soit le ClO₂ + Sel et eau

Puis dans le verre

Bocal, on remplit d’eau

Un bocal ≈ 1 litre, 
1 support, 1 verre

Préparation 1)
Simple, rapide, efficace

Produit moins pur

Préparation 2)
Demande plus de temps

Produit pur

On verse toujours l’acide dans l’eau, jamais l’inverse (explosion)
« On ne donne JAMAIS à boire à l’acide chlorydrique »

10 ml

10 ml

5 ml

5 ml

Refaire une deuxième fois

Dilué à 28%
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